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ABSTRAKT: DIhodobo rezonujuci problém domdceho ndasilia v spolocnosti prehlbuje pretrvavajuca pandémia
Covid- 19 este viac. Autorka sa v prispevku venuje zakladnym pojmom suvisiacich s predmetnou problematikou.
V druhej casti prispevku poukazuje na problematiku narastajuceho domaceho nasilia v obdobi pandémie Covid-
19 s vyuzitym policajnych Statistickych udajov Policajného zboru Slovenskej republiky, dalsich dostupnych
relevantnych udajov krajin, ¢i organizdcii zaoberajucich sa predmetnou problematikou. V druhej casti prispevku
autorka popisuje snahu o posilnenie ochrany obeti domdceho a partnerského ndasilia aplikdaciou novych
technologii, kompardaciou SR a CR. V zdvere prispevku sa zaoberd institiitom vykdzania zo spolocného obydlia,
ktory nachadzame v zdkone o Policajnom zbore a je jednym z opatreni, ako moze policia pomoct' v pripadoch
domdceho a partnerského nasilia.
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ABSTRACT: The long-standing problem of domestic violence in society is exacerbated by the ongoing Covid-19
pandemic. In the article, the author deals with the basic concepts of the subject matter. The author stresses out the
increase of domestic violence during the Covid-19 pandemic throughout the countries. The data presented are
based on the police statistics across the countries and organizations around the world and compared with the data
produced regularly by the Police Force in Slovakia. In the second part of the article, the author describes the
efforts to support victims of domestic and partner violence by application and implementation of new technologies.
Furthermore, comparison of the current situation in two countries - the Slovak Republic and the Czech Republic,
is presented. The last part of the article is dedicated to the police officer’s authority to order a person not to
unnecessarily enter a designated place or remain there as part of the measures (rooted in the Act No. 171/1993
on the Police Force) that may be implemented by the police in order to prevent further domestic and partner
violence.
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Uvod

.,V mnohych rodinach bolo ndasilie pritomné uz predtym, ale pandémia situaciu este
zhorsila a zintenzivnila. Pracovnicky v sluzbach krizovej intervencie uvadzaju pripady, ked
agresor chodil na tyzdnovky, takze v rodine bol aspon pocas pracovnych dni aky-taky pokoj.
Teraz je vSiak doma 24-hodin denne a rodina nema Ziadnu moznost vydychnut si,*? uviedla
analyti¢ka Koordina¢no-metodického centra pre prevenciu nésilia na Zenach Z. O¢enésova.

Za dverami domdacnosti po celom svete, ktoré ostali uzatvorené vplyvom
protipandemickych opatreni, prezivaju obete domaceho nésilia naro¢né chvile. Patria medzi ne
hlavne zeny, deti, seniori, zdravotne postihnuti. Tato skrytd realita sa postupne odrazila
v prostredi krizovych liniek v poctoch volani, ale aj na préci policie a inak to nebolo ani na
uzemi Slovenskej republiky.

Pojem domace nasilie je problematické podchytit’, coho odrazom st aj jeho pocetné
formulécie odrazajic mnohé znaky odbornou verejnost'ou. Terminy stvisiace s predmetnou
problematikou ako domadce nasilie, rodovo podmienené nasilie a rodovo podmienené nasilie na
zenach aktualne rezonujuc v spolo€nosti sa Castokrat zmétocne pouzivaju. Odbornicka a
vyskumnicka rodovej rovnosti Z. O¢enasova tvrdi, ze vSetky uvadzané terminy sice maju medzi
sebou urcity prienik, ale je potrebné ich rozliSovat.
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Pojmom domadce nasilie sa chdpe nasilie, ktoré je Specifické tym, Ze sa vyskytuje v
domacnosti a rodine, medzi jednotlivcami z najblizSieho socialneho prostredia. Domace nésilie
nemdzeme zuzit' len na nasilie pachané medzi intimnymi partnermi resp. manzelmi, je nutné
brat’ do tvahy, Ze v domacnosti sa vyskytuju aj ini ¢lenovia rodiny. Mo6ze byt pachané medzi
ktorymikol'vek ¢lenmi rodiny. Nasilie moZe pachat’ muz na Zene, Zena na muZzovi, rodi¢ia na
det'och aj deti na rodic¢och. Obet'ami mézu byt aj seniori a hendikepované osoby, v kone¢nom
dosledku mé ale dopad na celt rodinu.

., Ide o nasilie, ktorého cielom je ovladat' alebo utlacat inu bytost, a to poniZovanim a
vyvolavanim strachu - slovnym, fyzickym a citovym tyranim. Domdce nasilie netvori len jeden
prilezitostny incident. Ide o opakovanu viktimizaciu, t.j. dlhodobo trvajuce nasilie a tyranie.
Obet je vystavovand ndasiliu zas a znova, pretoze medzi fiou a pachatelom je blizky vztah. 3

Nie vzdy je jednoduché posudit, ¢i sa jedna o domdce nasilie alebo nie. Je nutné na tato
oblast’ problematiky nahliadat’ s opatrnostou. Vhodné je vyhodnocovat' urcité spravanie
agresora na zaklade urcitych objektivnych znakov, ktoré alebo urcité spravanie agresora
potvrdzujt ako nasilie alebo ho naopak vyvracaja.

Za charakteristické znaky domaceho nasilia povazujeme*:

a) nasilie prebieha v sukromi medzi jednotlivcami z najbliz§ieho socialneho prostredia,

b) vyznacuje sa dokazovanim si moci,

c) ma cyklicky opakujuci a stupniujici charakter,

d) mardézne formy - fyzické, psychické, socidlne, sexudlne nasilie, ekonomické nasilie,

e) jednotlivec pachajici nasilie ma snahu svoju obet’ socidlne izolovat,

f) nasilie postihuje vSetky vztahy v rodine,

g) velmi Casto sa obet'ami stanu aj deti,

h) nasilie zostava zvécsa utajované po dlhé ¢asové obdobie,

1) osoba pachajuca nasilie drzi obet’ pod psychickym nétlakom v zajati,

j) nasilie spdsobuje obetiam zédvazné psychické a zdravotné problémy,

k) pokraCovanie nasilia aj po odchode obete zo spolocnej domécnosti resp. po

rozchode.

V sucasnej literatire sa stretdvame s réznymi definiciami, ktorych cielom je ucinné
zakomponovanie vSetkych Specifickych znakov nésilia v domacnosti.

Ceska psychologicka . Cirtkovéa definuje domace nasilie ako ,, opakované, dihodobé
a spravidla eskalujuce nasilie fyzického, psychického, sexualneho, socidalneho a ekonomického
razu, ktoré vytvdra jednoznacne asymetricky vztah a vedie ku stabilnému rozdeleniu roli na
ndsilnit a ohrozenii osobu.

Pod pojmom ,,domdce nasilie” sa rozumeju aj vSetky cCiny telesného, sexudlneho,
dusevného a ekonomického nasilia, ktoré sa vyskytuji v rodine, domacej jednotke alebo medzi
sucasnymi a byvalymi manzelmi alebo partnermi, ¢i uz pachatel’ ma, alebo v minulosti mal s
obet'ou spoloény pobyt.® ZjednoduSene chapeme domace nasilie, ako nasilie, ktoré sa deje
v domacnosti.
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Péachatel'om domaceho nésilia moéze byt aj syn, otec alebo iny pribuzny, na ktorom je
zena zavisla alebo je k nemu v nerovhom mocenskom postaveni. ,, Osobitnou formou je
sexudlne ndasilie pachané na verejnosti alebo v ozbrojenych konfliktoch ako sucast taktiky znicit
nepriatela. “’

, Prevazna vicsina pachatelov su muzi. Vysvetlenie tohto fenoménu spociva v
dlhotrvajucej nerovnosti v mocenskych vztahoch medzi Zenami a muzmi v nasej spolocnosti. Na
pozadi tradicnych spolocenskych a mocenskych struktur musi byt nasilie na Zendach povazované
za pokus presadzovania moci a kontroly na individudlnej vrovni. “®

S ohl'adom na skuto¢nost’, ze Zeny tvoria az 95% obeti partnerského nésilia, je domace
nasilie v rade medzinarodnych deklaracii povazované za jednu z foriem nasilia na zenach.
Podrla definicie OSN sa ndasilim na zenach chape ,, kazdy prejav rodovo podmieneného nasilia,
ktory ma alebo by mohol mat za ndsledok telesnu, sexudlnu alebo psychicku ujmu alebo
utrpenie Zien, vratane hrozby takymito c¢inmi, zastrasovania a umyselného obmedzovania
slobody a to tak vo verejnom ¢i sukromnom Zivote.

., [restny c¢in domdceho nasilia sa v Slovenskej republike definoval az prijatim zdkona
C. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych cinov v roku 2017. Dovtedy absentoval v slovenskej
pravnej uprave termin domace nasilie, nebol nijako upraveny, a z toho dovodu sa pouzivali
poznatky z inych vednych disciplin. “* Podl'a uvedeného zdkona pod definiciou trestného ¢inu
domaceho nasilia rozumieme taky trestny ¢in, ktory sa uskutocni prostrednictvom nésilia alebo
hrozby nésilia proti osobe pribuzného v priamom rade, osvojitela, osvojenca, surodenca,
manzela, byvalého manzela, druha, byvalého druha, rodica, spolo¢ného diet’at’a alebo proti ingj
osobe, ktora zdiel'a alebo zdiel'ala s pachatel'om spoloé¢nii domacnost’.!”

Podla J. Viktoryovej aspol. otdzka foriem péachania trestnej cCinnosti suvisiacej
s domécim nésilim priamo suvisi s vymedzenim druhov domaceho nasilia. Rozoznavame
viaceré formy domaceho nasilia, realizicia ktorych naplia znaky skutkovych podstat viacerych
trestnych ¢inov:

Fyzické nasilie zahfna bitie, kopanie, sicanie, tahanie za vlasy, Skrtenie, hryzenie,
popélenie, bodnutie alebo porezanie ostrym predmetom, ohrozovanie zbraniou, odopieranie
spanku a jedla, vystavovanie vplyvu latok sposobilych poskodit’ zdravie. Realizaciou fyzického
nasilia sa pachatel’ dopusta trestného ¢inu ublizenia na zdravi a trestného ¢inu tyrania blizkej
osoby a zverenej osoby. Fyzické nasilie je jednou z najcastejSich foriem nasilia a vo vacSine
pripadoch sa spdja s ostatnymi formami.

Pod psychické nasilie zaradujeme obviflovanie, =zastraSovanie, zakazovanie,
vyhrazanie, permanentna kontrola, nadavky, urdzanie, ponizovanie, pohfdavé zaobchédzanie,
vyvolavanie stresu alebo strachu. Realizdciou psychického nasilia sa pachatel’ dopusta
trestnych Cinov tyrania blizkej osoby a zverenej osoby, popripade nasilia proti skupine
obyvatel'ov a proti jednotlivcovi.

Tato forma nésilia je tazko rozpoznatelna, pretoze na obeti nezanechava ziadne
viditeI'né znaky v porovnani s fyzickym nasilim. Problémom laickej ¢i odbornej verejnosti, ako
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aj dotknutych o0s6b je tolerancia niektorych z prejavov psychického nasilia. Spolo¢nost’ vd’aka
tomu tejto forme nasilia nevenuje adekvatnu pozornost’.!!

Sexudlne nasilie zahiia donutenie zeny ndsilim alebo hrozbou nasilia k sulozi,
k sexualnym praktikdm, ktoré odmieta, sexudlne zneuzivanie deti. Realizéciou tejto formy
nasilia sa pachatel’ dopusta trestnych ¢inov zndsilnenia, sexudlneho nasilia, sexudlneho
zneuzivania. Typickym sprievodnym znakom je nasilie fyzické alebo psychické, ¢o naznacuje,
ze je Castokrat sprevadzané d’alSimi formami domaceho nasilia.

Stretdvame sa aj stvrdenim, Ze sexudlne ndsilie je mozné zaradit’ pod kategoriu
fyzického nasilia.!?

Ekonomické nasilie sa prejavuje obmedzovanim pristupu k financidm, zatajovanim
finan¢nej situacie, kontrolou nad vydavkami a prijmami obete, nezicastiiovanim sa na
spolo¢nych potrebach domécnosti a deti naznacuje moznost’ agresora ziskat’ kontrolu a moc
nad obet'ou. Zarad’ujeme sem aj zneuzivanie veci obete (nakladanie, neopravnené uzivanie s jej
majetkom resp. jeho rozpredavanie).!? Pachatel’ sa dopust’a trestného ¢inu tyrania blizkej osoby
a zverenej osoby.

Socialne nasilie oznacované aj ako kontrolné, zahffia limitovanie kontaktu resp. zdkazy
kontaktu s priateI'mi a s blizkymi v umysle obet’ socialne izolovat, prejavy znemoziovania
obete v socialnom prostredi, vyuzivanie deti alebo inych 0so6b ako prostriedky natlaku na obet’.
Moze vyustit’ az do stalkingu resp. uzamykania obete v byte a pod.

Vsetky formy nésilia navzajom uzko suvisia, pretoze sa Castokrat vzajomne prelinaju.
Klasifikacia doméceho nasilia v teoretickej rovine nesie v sebe isti dolezitost’, nakol’ko nam
pomaha pochopit’, ¢o kazda forma nasilia charakterizuje a kde vSade sa moze vyskytovat’.!*

Pretrvavajica situacia pandémie Covid-19 a jej vplyv na domace nasilie

Pretrvavajlica situdcia v suvislosti s pandémiou Covid- 19 nés dostala do situacie,
v ramci ktorej sa snazime zo diia na denl lepSie zorientovat a bojovat’ s nie¢im pre nas
,,nepoznanym ““. Okrem existujiiceho nebezpecenstva ndkazy spominanym virusom je rovnako
,, v hre* bezpecnost’ a zivot zien, mladych l'udi a deti. Ako uz bolo poznamenané v uvodnej
Casti prispevku ,,obetami nasilia sa mozu stat’ deti, Zeny, muzi, a to v akomkolvek veku.
Statistiky v§ak poukazujii, Ze az v 95% pripadoch sii obetami domdceho ndsilia Zeny. "

Zostat’” doma pocas lockdownu je sice bezpecné z epidemiologického hl'adiska, ale
obete domdaceho nasilia riskuju svoje Zivoty.'® Na jednej strane st karantény a lockdowny
nastrojom ochrany, ale na druhej hrozbou mozného nebezpeCenstva domdceho nasilia.
V dosledku ntdzového stavu astym stvisiacich preventivnych opatreni, pracovnych
obmedzeni prichadzaju nasilnici a obete Castejsie do kontaktu. ,, Na zdklade informacii zo sveta
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sa vo februari 2020 od vypuknutia pandémie Covid-19 zvysil pocet pripadov domdceho nasilia
pdchaného na Zendach na trojndsobok v porovnani s februdarom 2019. “!7

Objavuju sa aj spravy mnohych Eurdpskych krajin, ktoré hlasia v pandemickom roku
zvySeny pocet telefonatov na nadzové linky, ale tiez alarmujuce pocéty obeti.!® Na tato
skutocnost’ upozorniovali aj odbornici v zaciatkoch zavedenia karantény. Na zaklade
policajnych $tatistik bolo v roku 2020 na Slovensku zaznamenanych 12 femicid (graf 1)!°. To
je najvyssie ¢islo od roku 2010. Podl'a odbornicky a vyskumni¢ky rodovej rovnosti Z.
Ocenésovej z Institatu pre vyskum prace a rodiny je tazké zatial’ konstatovat, Ze je narast
sposobeny pandémiou. Uviedla, “Ze sa ale jedna o 71% narast oproti roku 2019. Pricom
poznamenala, Ze v roku 2017 policia zaznamenala 11 femicid, ¢o uz nie je taky vyrazny

rozdiel. “%?
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To, ze k narastu domaceho a partnerského nésilia doslo, jednoznacne hovoria aj iné data
podl'a odbornic¢ky a vyskumnicky rodovej rovnosti Z. O¢endsovej. Narast sa najviac prejavil na
datach od sluzieb poskytujucich podporu a pomoc Zendm zazivajicim ndsilie. Narodna linka
pre zeny totiz vo svojej tlacovej sprave uviedla, Ze sa na ich sluzby pre Zeny zazivajuce nasilie
v priebehu 11 tyzdnov obratilo az 1251 zien. Zaroven uvadzaju, Ze v prvom polroku 2020
zaevidovala az Stvornasobny narast volani. ,, Eviduju 49 % ndrast hovorov v roku 2020

17 Krizovalinkapomoci.sk. COVID- 19 a domace nésilie. In: Krizovalinkapomoci [online]. [cit. 24.novembra
2021]. Dostupné na internete: https://www.krizovalinkapomoci.sk/covid-19-a-domace-nasilie/

'8 ZAMUSKOVA, B. Domace nasilie je poas pandémie na vzostupe. Eurokomisia chce vlastni verziu
Istanbulského dohovoru. In: EURACTIV [online]. [cit. 25.novembra 2021]. Dostupné na internete:
https://euractiv.sk/section/buducnost-eu/news/domace-nasilie-je-pocas-pandemie-na-vzostupe-eurokomisia-
chce-vlastnu-verziu-istanbulskeho-dohovoru/

19 Pod $pecialnym pojmom ,, femicida “ ide o vrazdu, ked’ muz zabije Zenu preto, Ze od neho odisla respektive chce
odist’. NajcastejSie sa spaja s krajinami tretieho sveta a tradiciou vrazd zo cti. Sice si myslime, Ze predsa zijeme v
jednej z najbezpecnejsich krajin sveta, tak sa nas to netyka, ale musime konstatovat, Ze takéto pripady sa deju aj
u nas. Femicidy, vrazdy zien ich partnermi nie sit ndhodné zlo¢iny z vasne, ale systémovy problém.

20 OCENASOVA, Z. Vplyv protipandemickych opatreni covid - 19 na nasilie pichané na Zenach. In: GOV
[online]. [cit. 25.novembra 2021]. Dostupné na internete: https://www.zastavmenasilie.gov.sk/vyskumy/



v porovnani s rokom 2019, pricom najvdcsi napor bol v aprili 2020, s uvolfiovanim opatreni
klesal avsak so stupajiicou pandémiou opdt narastal s druhym vrcholom v janudri 2021. “?!

Je nevyhnutné upriamit’ pozornost’ na skutocnost’ existujiceho problému boja proti
domécemu nasiliu, ktorym je nedostatok udajov, ktory vyplyva z mnozstva rdéznych definicii
doméceho nasilia v rdmci Eurdpskych $tatov a dané informdcie moze ovplyviiovat’ aj rozny
priebeh pandémie Covid-19. Aj napriek tomu, ale jej nasledky st viditeI'né v spravach mnohych
krajin. Isth Cast’ dat z predmetnych sprav prezentujeme v nasledujicej Casti prispevku (tab. 1).

Tab. 1 Narast domaceho nasilia v niektorych krajinach po¢as pandémie Covid-19

Slovenska repubilka Prvy polrok 2020 4x narast volani na Narodnu
linku pre zZeny zaZzivajuce
nasilie

Ceska repubilka Rok 2020 Nérast poctu femicid na 19
(rok 2019 pocet femicid 10)

Bulharsko Rok 2020 (od prvého lockdownu) | 20 % narast nahldsenych
pripadov doméceho nasilia

Rumunsko Rok 2020 2x narast sudnych zakazov
pribliZenia sa

Velka Britania Zaciatok - rok 2020 2x narast femicid

Chorvatsko Rok 2020 (od prvého lockdownu) | 40% narast poctu

priestupkov a trestnych ¢inov
doméceho nasilia
12% narast poctu obeti

Nemecko - Berlin Januar — november rok 2020 2,6 % narast pocet incidentov
doméceho nasilia
Finsko Januar — september rok 2020 29% narast poc¢tu nasilnych

incidentov medzi partnermi
17 % narast femicid zien

Zdroj: vlastné spracovanie

V aktudlnom obdobi sa stretdvame s ozna¢ovanim sucasného stavu za alarmujuci. Toto
oznacenie vychddza zo strany organizacii, ktoré sa problematikou domaceho nésilia zaoberaju,
tie biji na poplach a poukazuju na stupniujliicu intenzitu a brutalitu domaceho nasilia, za dovody
uvadzaji:

» uzatvorenie obeti s ndsilnikmi v jednom priestore,

» uzamknutie bezpecnych ukrytov vplyvom pandémie, obete nemaju kam utiect’ pred
pachatelom,

» obete su v pozicii, v ktorej je pre ne takmer nemozné privolat’ si pomoc, napriklad
vytocenim nudzovej linky, s ,, pod kontrolou * pachatel’a.

Snaha o posilnenie ochrany obeti domaceho a partnerského nasilia aplikaciou novych
technologii (komparacia SR a CR)

V suvislosti s uvedenym by sme chceli poukdzat’ na spustenie pilotnej testovacej
prevadzky vyvijanej aplikacie ,, Pomaham chranit * na rychle privolanie policie, ktorou policia
reagovala na pandémiu. Policia sa rozhodla primarne zamerat’ jej vyuZzitie obetami domaceho

2L OCENASOVA, Z. Covid-19 ako dokonal4 biirka pre partnerské nésilie pachané na Zenach. In: GOV [online].
[cit. 25.novembra 2021]. Dostupné na internete: https://www.zastavmenasilie.gov.sk/vyskumy/



a partnerského nasilia. Aplikdcia ,, Pomdham chranit™ bola spustend 21.05.2020
v TrenCianskom kraji. Aplikdcia mala zaregistrovanym uzivatel'kdm a uZzivatelom pomoct’
nendpadne privolat’ hliadku v pripade utoku pachatela. Pouzivanie aplikécie sa malo rozsirit
do vsetkych krajov, k comu bohuzial' z dovodu technickych problémov nedoslo ato ani na
zaCiatku roka 2021. Existencia a pouzivanie aplikdcie by mohlo byt prinosom pre obete
zazivajuce doméce a partnerské nasilie v pandemickych ¢asoch takisto aj mimo nich. 22

V podmienkach Ceskej republiky od februara 2020 funguje bezplatnd mobilna aplikacia
Bright Sky, ktord pomaha obetiam domaceho nésilia alebo ich blizkym. Aplikécia je dostupna
v Ceskej republike za pomoci Nadacie Vodafone Ceska republika, ktorej garantom je ROSA -
centrum pre zeny. Aplikacia vychadza z britskej predlohy, ktora bola upravena podl'a ¢eského
pravneho a skutkového prostredia. Na priprave Ceskej adaptacie aplikacie spolupracovala
Nadacia Vodafone s organizaciou Rosa, s Ministerstvom vntitra CR a Policiou CR. Podporu
vyjadrilo aj Ministerstvo prace a socialnych veci a d’alSie verejnoprospesné organizacie, ktoré
pomahaji obetiam doméceho nasilia.

V Ceskej republike si ju za jej kratku dobu existencie (od jari 2020 do novembra 2020)
stiahlo do mobilnych telefonov 1500 I'udi.?® Aplikacia vznikla vo Velkej Britanii za podpory
britskej nadacie Vodafone, kde sa pouziva od roku 2018, ktorej myslienku priniesol britsky
vyslazily policajt John Liversidge. Cely zivot sa venoval vySetrovaniu vrazd v désledku
doméceho nésilia ato bolo impulzom pre jeho rozhodnutie ,, ndjst’ nastroj“, ako pomoct
obetiam domaceho nasilia, ktorym hrozi riziko ato napriklad aj zabitia. Okrem Ceskej
republiky funguju jej narodné verzie vo velkej Britanii, Irsku, Rumunsku, Taliansku.2*
Aplikécia tak pomaha tisicom obeti v mnoho zemiach.

Mobilna aplikacia Bright Sky CZ na jednom mieste ponuka doverne a zaroven bezpecne
vsetky potrebné informécie ako: databazu kontaktov na centrd pomoci, trojminttovy dotaznik
pre posudenie nebezpecenstva vo vztahu pre obet, d’alej poskytuje funkciu ,, Moj dennik“ k
zaznamenavaniu dokazov, priklady domaceho nésilia a d’alSie dolezité informacie. Nie je
uréend len pre samotné obete, ale tiez pre vSetkych, ktori maji obavu o niekoho z rodiny, o
kolegyiiu/ kolegu, priatelku/ priatel’a, susedku/ suseda.?

Kap. J. Cestrova z Krajského riaditel'stva Policie Stredoceského kraja uviedla
 Aplikaciu Bright Sky CZ vnimame predovsetkym ako pomocny nastroj pre obete domaceho
nasilia, kedy za pomoci tejto aplikacie moze kazdy uzivatel’ vyhodnotit, ¢i je alebo nie je obetou
domdceho nasilia, jednoduchym sposobom zaznamenat' a uchovat niektoré dokazy a lahko
vyhladat' kontakty na pomdhajuce organizacie. V niektorych pripadoch moze obeti pomoct
rozhodnut sa kontaktovat policiu. “*°

22 OCENASOVA, Z. Vplyv protipandemickych opatreni covid - 19 na nasilie pichané na Zenach. In: GOV
[online]. [cit. 26.novembra 2021]. Dostupné na internete: https://www.zastavmenasilie.gov.sk/vyskumy/

2 ROSA CENTRUM PRE ZENY. S aplikaci Bright Sky CZ pomahdme obétem nasili. In: ROSACENTRUM
[online]. [cit. 26.novembra 2021]. Dostupné na internete: https://www.rosacentrum.cz/newsletter-archiv/

24 ROSA CENTRUM PRE ZENY. Mobilni aplikace Bright Sky CZ. In: Rosacentrum. [online].[cit. 27.novembra
2021]. Dostupné na internete: https://www.rosacentrum.cz/mobilni-aplikace-bright-sky-cz/

2 NADACE VODAFONE CR. Mobilni aplikace pro odhaleni doméaciho nasili. In: Nadace Vodafone. [online].
[cit. 27.novembra 2021]. Dostupné na internete: https://www.nadacevodafone.cz/programy/technologie-pro-
spolecnost/aktualni-projekty/aplikace-bright-sky-cz.html

26 ROSA CENTRUM PRE ZENY. Mobilni aplikace Bright Sky CZ. In: Rosacentrum. [online].[cit. 27.novembra
2021]. Dostupné na internete: https://www.rosacentrum.cz/mobilni-aplikace-bright-sky-cz/



Policia pomaha a chrani — institat vykazania zo spolo¢ného obydlia

Policia je jednou z hlavnych institcii, ktoré maju byt napomocné v problémoch
doméceho nasilia. Institit vykézania je jednym z opatreni, ako mdze policia pomoct
v pripadoch domaceho a partnerského nasilia. V zmysle zakona o Policajnom zbore?’” ma
policajt opravnenie vykézat’ nasilnika zo spolocného obydlia.

V tlacovej sprave Instititu Pre vyskum prace arodiny sa uvadza ,,pocas obdobia
karantény bola verejnost vyzyvana Prezidentkou SR, vedenim Prezidia policajného zboru ako
i médiami, aby sa obete a svedkovia nasilia s doverou obracali na policiu, ktora im bude
napomocna. Ako efektivny ndstroj bezprostrednej ochrany uvadzali institut vykazania nasilnej
osoby z obydlia. “** Aj na zéklade $tatistik PZ doslo k vyraznej$iemu vyuzivaniu tohto institatu
v pandemickom roku 2020. Realizovanych bolo 1045 vykazani, ¢o je medziro¢ny nérast o 17
%. Mesiacom s najvyS§im poctom vykazani bol marec 2020, teda prvy mesiac pandémie.?’

Graf 2 InStitut vykazania zo spolo¢ného obydlia v SR
pocas rokov 2018 - 2020
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Je dolezité poznamenat, ze inStitit vykdzania zo spolo¢ného obydlia je zdkonom
ustanovené ako opravnenie policajta, nie jeho povinnost’. Jeho uplatnenie zavisi od posudenia
veci samotnym policajtom a od zhodnotenia naplnenia jednotlivych zdkonnych podmienok
vykézania zo spolo¢ného obydlia. K vyhodnocovaniu rizika ohrozenia poskodenej osoby pri
domacom nasili sa od roku 2016 pouziva checklist (dotaznik s 12 otazkami, na ktoré mozno
odpovedat’ len ano a nie, ktory bol vydany pokynom prezidenta PZ). Ak sa dosiahne urceny
pocet bodov, situaciu je potrebné vyhodnocovat' ako situdciu bezprostredného ohrozenia,
policajt ma nésilnika vykézat’, zaistit’ alebo zadrzat'.

Predmetny institat si presiel v poslednom obdobi niekol’kymi zdsadnymi zmenami,
ktoré boli navrhované na zaklade skusenosti, ktoré vyplynuli priamo z praxe. Navrhované
a schvéalené zmeny nachéddzame aj v rakiskom modely (vyhodnoteného ako indikétora dobrej
praxe) a ktory do svojej legislativy v predmetnej oblasti prevzala aj Ceska republika. ,, Rakiisky
zakon na ochranu pred nasilim (Gewaltschutzgesetz) z roku 1997 priniesol inovativny pristup,

27 Zakon €. 171/1993 Z. z. o Policajnom zbore v zneni neskorsich predpisov, § 27a.

28 BOTTCHER,V. 2020. Tlaova sprava Institatu pre vyskum prace a rodiny: Ndsilie na Zendch a v rodindch
verejnost nahlasovala viac v obdobi pandémie koronavirusu.

2 OCENASOVA, Z. Vplyv protipandemickych opatreni covid - 19 na nasilie pichané na Zenach. In: GOV
[online]. [cit. 28.novembra 2021]. Dostupné na internete: https://www.zastavmenasilie.gov.sk/vyskumy/

30 Zdroj idajov: Doméce nasilie v roku 2020 stiplo. In: Bratislavsky kraj. [online]. [cit. 28.novembra 2021].
Dostupné na internete: https://bratislavskykraj.sk/domace-nasilie-v-roku-2020-stuplo/



ktory sa stal modelom pre dalSie krajiny. 3! Ochrana obeti domaceho nasilia sa prijatim
a schvalenim navrhovanych zmien posilnila:

v implementoval sa navrh policie zvysit’ po¢et dni vykazania z 10 dni az na 14 dni, aby
mala obet’ ¢o najviac Casu poziadat o pomoc a riesit’ svoju situdciu (pdvodne pri
zavedeni tohto inStitatu v roku 2008 bola zdkonna lehota pre vykazanie 48 hodin, ¢o v
ziadnom pripadne nebolo mozné povazovat za dostacujuce a preto bola od roku 2016
lehota prediZena na 10 dni),

v’ zvidsila sa vzdialenost’ povinnosti vykazanej osoby nepriblizovat’ sa k ohrozenej osobe
pocas vykazania zo spolo¢ného obydlia z 10 metrov na 50 metrov (iprava vychadza zo
skusenosti z praxe, kedy vykdzand osoba v niektorych pripadoch , Sikanovala*
ohrozenu osobu kontinudlnym prenasledovanim ohrozenej osoby v tesnosti zakdzanej
vzdialenosti, ¢o znamena, Ze vykazand osoba formalne dodrzala povinnost
nepriblizovat’ sa k ohrozenej osobe, ale stustavné prenasledovanie zo vzdialenosti 11 ¢i
12 metrov opravnene vyvolavalo u ohrozenej osoby strach),

v’ zavedenie povinnosti pre Policajny zbor o upovedomeni ukonéenia vykazania najskor
ohrozenu osobu (Uprava vychadza zo skusenosti, kedy ohrozend osoba zazila stres zo
situdcii, ze sa vykazana osoba vratila do obydlia este v Case, ked’ ohrozena osoba nemala
informaciu o ukonéeni vykéazania),*

v’ zékonom o Policajnom zbore** sa upravila povinnost’ policie o vykazani néasilnej osoby
zo spolo¢ného obydlia do 24 hodin informovat’ prislusné intervenéné centrum, ktoré
nasledne do 72 hodin proaktivne kontaktuje obet’ domdceho nasilia a pontkne jej
odbornu pomoc, tuto povinnost’ si splni zaslanim képie tradného zdznamu o vykazani
prislusnému interven¢nému centru v urcenej lehote. V pripade, ze sa v spolo¢nom
obydli nachddza dieta, zasle zdznam aj organu socidlnopravnej ochrany deti (prax
ukazala, ze prave koordinécia ¢innosti medzi subjektmi poskytujicimi pomoc obetiam
a organmi ¢innymi v trestnom konani je v pripade obeti domaceho nasilia velmi
dolezita, tento model zavedenia sieti intervenénych centier pre zabezpecenie pristupu
obeti domaceho nésilia ku komplexnej odbornej pomoci nachadzame aj v Ceskej
republike, ktory bol prevzatim rakuskeho modelu),

v' vtejto shvislosti povazujeme za podstatné vyzdvihnit aj jednu z hlavnych tloh
intervencnych centier, ktorou je tvorba bezpecnostného planu pre obet’” domaceho
nasilia (v zmysle zdkona o obetiach trestnych ¢inov sa ,, krizovou intervenciou rozumie
najmd poskytnutie krizovej psychologickej intervencie, vyhodnotenie hrozby
nebezpecenstva ohrozenia Zivota alebo zdravia a zostavenie bezpecnostného planu v
spoluprdci s obetou trestného ¢inu domdceho nasilia “>).

31 31 FILCIK, M. 2020. Pravny a odborny rdmec zriadovania a fungovania siete intervencnych timov
(vychodiskova analyza). s. 9.

32 Naj pravo. Poslanci schvalili zlepSenie pomoci pre obete trestnych &inov. In: Najpravo. [online]. [cit.
28.novembra 2021]. Dostupné na internete: https://www.najpravo.sk/clanky/poslanci-schvalili-zlepsenie-pomoci-
pre-obete-trestnych-cinov.html

33 Naj pravo. Poslanci schvalili zlepSenie pomoci pre obete trestnych &inov. In: Najpravo. [online]. [cit.
28.novembra 2021]. Dostupné na internete: https://www.najpravo.sk/clanky/poslanci-schvalili-zlepsenie-pomoci-
pre-obete-trestnych-cinov.html

34 Zakon €. 171/1993 Z.z. o Policajnom zbore v zneni neskorsich predpisov §27a ods. 12

35 Zéakon ¢. 274/ 2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov §2 ods. 4



V zaverecnej Casti prispevku by sme chceli spomenut’ d’alSie odporucania:

» stoji za to zvazit institut nezicastnenej osoby, ktory zdkon pouziva pri vstupe policajta
do obydlia, aj v inych pripadoch ako pri vykazani, pricom nezii¢astnenou osobou mozno
rozumiet’ napriklad suseda. Navrhovana zmena by v pripadoch domaceho nésilia
upravovala zdkonnui povinnost’ policie kontaktovat' intervenéné centrum, ktoré by
policiu sprevadzalo na vyjazde a pri tkonoch spojenych s vykdzanim. Tento model sa
vyuziva krizovym centrom situovanom v regione australskeho hlavného mesta
Canberra. Opodstatnenie sprevddzania sa pozitivne odrdza v nadviazani priamej
spoluprace policie so zenskymi organizaciami poskytujucimi sluzby krizovej
intervencie v danom regione, ¢o prispieva k budovaniu vzajomnej dovery a dobrych
vztahov nevyhnutnych pre multiinstituciondlnu spoluprécu, ako aj k efektivnemu
zabezpecCeniu prvého kontaktu abudovaniu dovery medzi intervencnym centrom
a obetou,®

» uvedenie do plnej prevadzky v ramci celého uzemia SR planovanu policajnt aplikaciu
,,Pomaham chranit'** na privolanie hliadky, ktord bola testovana v pilotnej prevadzke
pocas pandémie v Trencianskom kraji,

doméceho nasilia snédjdenim socidlneho byvania, taktiez disponuju s tizkou
spolupracou so socidlnymi uradmi, ktoré vedia zabezpelit' finanéni pomoc bez
zdihavych administrativnych krokov. V zmysle uvedeného by bolo na mieste zamysliet
sa nad moznost'ou prioritizacie zien so skusenostou s nasilim s det'mi pri zabezpeceni
dostupného najomného byvania.

Zaver

Je dolezité si uvedomit’, Ze spravanie a konanie nésilnikov je neakceptovatel'né a trestné.
Ak vieme, ze v nasom okoli dochddza k nasiliu, nemali by sme mlcat’, ale prave naopak, mali
by sme tomu venovat’ pozornost’ a vzniknut situdciu riesit’. VSetci z nds mozu urobit’ niekol'ko
aktivnych krokov, aby sme ochranili osoby, ktoré si vnasom okoli nasilnému konaniu
a spravaniu agresora vystavené. Obet'ami mozu byt’ Zeny, deti, osoby vyssieho veku, zdravotne
postihnuté osoby a neraz aj samotni muzi. Ulohou Policajného zboru je pomahat’ a chrénit’,
napomahat’ na ceste k bezpeciu spolu aj s ostatnymi inStitiiciami kompetentnymi v tejto oblasti.
Preto by obete resp. ktokol'vek z okolia nemali vahat’ a s doverou sa kedykol'vek obratit’ na
policiu, iné kompetentné institucie, alebo bezplatné linky odbornej pomoci ako napriklad 112 -
Tiesniova linka (Integrovany zachranny systém), 155- Operacné stredisko zachrannej
zdravotnej sluzby SR, non-stop linka 0800 212 212- Narodna linka pre Zeny zazivajuce nasilie,
non-stop linka 0800 500 333- COVID-19 Krizova linka pre vsetkych, IP¢ko — nonstop
internetova bezplatnd a anonymna chatova a emailova poradna. Stcastne je dolezité zdoraznit’,
7e v zmysle zékona o obetiach trestnych ¢inov®® ministerstvo spravodlivosti Slovenskej
republiky uverejituje na svojom webovom sidle register subjektov poskytujicich pomoc
obetiam, do ktorého zapisuje akreditované subjekty podl'a uvedeného zékona a subjekty podla
osobitného predpisu, ak poskytuji pomoc obetiam.

36 FILCIK, M. 2020. Prdvny a odborny rdmec zriadovania a fungovania siete intervencnych timov(vychodiskova
analyza). s. 56.

3 FILCIK, M. 2020. Prdvny a odborny rdmec zriadovania a fungovania siete intervencnych timov(vychodiskovd
analyza). s. 15.

38 Zakon ¢. 274/ 2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov §32 ods. 1
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