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Uvod

Mladi ludia v dneSnej Eurépe vyrastaju v spoloCnosti, pre ktoru je
charakteristické stale sa zvySujuce tempo socialnych zmien a mladez spolu s celou
spoloCnostou prechadza neustalymi spoloCenskymi zmenami. Neprispdsobenie sa
neustalym spolo€enskym zmenam moze vyustit' u ¢asti mladych fudi do poruSovania
spoloCnostou akceptovanych noriem, Ci do spravania sa, ktoré méze byt v rozpore
SO zakonom.

Pre takéto pripady si kazda ludska spoloCnost’ v historickom vyvoji vytvara
urCité mechanizmy reakcie na protispoloCensku €innost pachanu jej jednotlivymi
¢lenmi, mladez nevynimajuc. V ramci rieSenia kriminality mladeze je potom potrebné
stanovit’ hranice trestnopravnej zodpovednosti, kedy vymedzenie vekovej kategorie
mladeze je kfuCovym problémom. Suc€asna pravna uprava v Slovenskej republike
(SR) zahffia pod pojmom kriminalita mladeze predovSetkym skutky, ktorych sa
dopusta kategoéria miladistvych (t. j. os6b vo veku od 14! — 18 rokov) a maloletych (t.
j. 0s6b vo veku do 14 rokov). Delikventna mladez je predmetom pozornosti celého
radu odbornikov roznych odborov.?

Na zaklade vysSie uvedeného, pre potreby tejto vedeckej studie pod pojmom
mladistvy pachatel chapeme osobu vo veku od 14 do 18 rokov3. Vek mladistvého je
vekom hladania seba samého, svojej osobnej identity.* V pomerne kratkom ¢asovom
obdobi dochadza k fyziologickym, psychologickym a socialnym zmenam dietata.
Dieta sa meni na dospelého, zodpovedného a samostatného jedinca. Pripravuje sa
na plnohodnotny Zivot v spoloCnosti, Zivot dospelého s urcitou profesijnou,
partnerskou, rodicovskou, Ci inou rolou. V suvislosti s dynamikou vyvojovych zmien
vtomto obdobi, pre ktoré je charakteristicky nesulad dozrievania fyzickych
a psychickych procesov jedinca, vo vztahu k prostrediu v ktorom dieta vyrastalo, je
potrebné mat v pamati rizika socialno-deviantného vyvoja osobnosti, ktoré sa prave
v tomto vyvojovom obdobi moéZu u dietata prejavit.> Medzi rizikové Cinitele, ktoré
determinuju asocialne spravanie mladezZe patria emocionalne faktory. Cast mladych
ludi sa mbze prave pod vplyvov dospievania, ktoré oznaCujeme aj ako kriminogénny
faktor kriminality mladezZe, dopustat pachania protispoloCenskych skutkov, ktoré
moZe vyustit’ aj do pachania trestnej Cinnosti.

! Do roku 2006 bola dolnd hranica trestnej zodpovednosti v Slovenskej republike vymedzena 15
rokom veku. Od 1.1.2006 zakonom 300/2005 Z. z. trestnym zakonom (§ 22 ods. 1) bola upravena
hranica trestnej zodpovednosti na 14 rokov fyzického veku pachatela, vynimku predstavoval len
trestny €in sexualne zneuzivanie § 202 zakona 300/2005 Z. z. trestného zakona v zneni neskorsich
Uprav, kedy hranica trestnej zodpovednosti zostala na 15 rokoch veku pachatela.

2 FIRSTOVA Jana, Kriminalita mladeze, s. 114.

3§ 94 ods. 1 zakona ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorSich predpisov. Dostupné na [cit

online 05.12.2015] http://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-300

4 FLIMEL, K. a KISKOVA, L. 2002. Uplatfiovanie metdd, foriem a prostriedkov zaobchadzania

s odstidenymi mladistvymi muzmi v UVTOS pre mladistvych Suéany. podla KOZON, A. Specifika

zaobchadzania s odsudenymi vo vazeni. s. 90.

5 VAGNEROVA, M. Vyvojovéa psychologie: détstvi, dospélost, stafi. s. 232.
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V prispevku spristupnujeme Ciastkové informacie, ktoré boli ziskané v ramci
spracovania teoretickych vychodisk k vyskumu zameranému na zistovanie rizik
socialnej reintegracie os6b prepustenych z ustavu na vykon trestu odnatia slobody
pre mladistvych a oséb prepustenych z diagnostickych a reedukacnych centier, ktory
bol realizovany v rokoch 2013 az 2015 Katedrou kriminologie PA CR ako sudasti
rieSenia Ciastkovej ulohy vedecko-vyskumnej ulohy ,Systémova analyza rizik socialni
reintegrace propustenych z vykonu trestu odnéti slobody — pfispévek k prevenci
recidivy (potazmo k bezpecnosti regionu)®, v spolupraci s nasou katedrou.

Dalej sa venujeme moznostiam terciarnej prevencie kriminality mladeze, t. j.
praci s maloletymi a mladistvymi osobami, spravanie ktorych, pripadne aj ich rodiCov
alebo oséb poverenych vychovou, sa dostalo do rozporu so zakonom, pripadne sa
dopustili pachania protizakonnej Cinnosti a boli im ulozené vychovné opatrenia
v intenciach Zakona o rodine, Zakona o socialno-pravnej ochrane a prevencii deti,
pripadne az sankcie v intenciach Trestného zakona, t. j. osobam ktoré boli aj
respondentmi nasho vyskumu.

V zavereCnej Casti budeme prezentovat informacie, ziskané z vyskumu,
pricom sa podrobnejSie zameriame na poukazanie na problém uloZenych casto
»najprisnejSich sankcii“, bez vyuzitia moznosti ulozit vychovné opatrenia.

Teoreticko-metodologické vychodiska vyskumu

Vyskum zamerany na zistenie rizik socialnej reintegracie osb prepustenych
zo zariadeni na vykon trestu odnatia slobody bol realizovany za slovensku cCast
rieSitelského timu v zariadeniach akymi su diagnostické centra (DC) pre mladez a
reedukacné centra (ReC) pre deti a mladez a v ustave na vykon trestu odnatia
slobody pre mladistvych (UVToS). Zmyslom umiestnenia dietata do institucionalnej
starostlivosti nie je len jeho ,detencia“ a prerusenie socialno-patologického vyvoja,
ale predovSetkym zmyslom je intenzivna individualna starostlivost a individualny
pristup nielen ku Kklientovi, ale aj k rodine, z ktorej bol vynaty s ciefom
resocializacného pristupu a najrychlejSieho opatovného navratu do rodiny.’

Jednou z metdd, prostrednictvom ktorych sme ziskavali informacie od
respondentov, bol dotaznik®. Spolu boli spracované kolegami z PA CR v Prahe dva
druhy dotaznikov a ich slovenska mutacia bola distribuovana ako ,Reintegracia —
dotaznik — DC a RC* a ,Reintegracia — dotaznik — VTOS®. Oba dotazniky zhodne
pozostavali zo 16 otazok, zktorych prvé dve boli zamerané na socialno-
demograficku klasifikaciu a zostavajucich 14 otazok bolo zameranych na samotné
zistenie rizik socialnej reintegracie.

Vyskumnu vzorku za Slovensko predstavovalo spolu 162 respondentov,
ztoho 45 respondentiek — zenského pohlavia a 117 respondentov — muzského

6 Cislo DVU 3/4 ,Systémova analyza rizik socidlni reintegrace propustenych z vykonu trestu odnéti
slobody — prispévek k prevenci recidivy (potazmo k bezpecnosti regionu)®.

7 FIRSTOVA, Jana. Moznosti a meze zachazeni s delikventnimi détmi v Ceské republice. In:
JURISOVA, Michaela, MAMOJKOVA, Eva, ONDICOVA, Magdaléna. Zbornik z medzinarodného
odborného seminara konaného 11. a 12. aprila v Bratislave: Terciarna prevencia v SirSom socialnom
kontexte. Bratislava: Akadémia Policajného zboru v Bratislave., 2011, s. 25 — 35. ISBN 978-80-8054-
524-6.

8 Dotazniky boli zamerané na ziskanie informacii od oséb, ktoré boli umiestené v Skolskych vychovno-
preventivnych zariadeniach a reedukaénych centrach (pre mladez) a odsudenych mladistvych,
odpykavajucich si trest odiatia slobody v UVTOS pre mladistvych v Suganoch. Ugast respondentov
na realizovanom prieskume bola dobrovolna. Vyberovy subor respondentov z DC a UVToS
predstavovali vSetci mladistvi, ktori v ¢ase realizacie vyskumu (v obdobi maj az august 2014) boli
umiestneni v zmienenych zariadeniach. Vyberovy subor respondentov z RC bol ziskany na zaklade
dostupnosti. nie na zaklade reprezentativnosti.
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programov, Sitych takpovediac ,na mieru“ danej vekovej kategorii s prihliadnutim na
vek, duSevné a rozumové schopnosti, pohlavie ale aj druh trestnej Cinnosti, a tak
cielene zamerat prevenciu do radov ako maloletych tak aj mladistvych oséb. V dalSej
Casti zuzime nasu pozornost’ na poukazanie na niektoré aktivity realizované v ramci
socialnej terciarnej prevencie kriminality, ktora sa v najvacSej miere dotyka
problematiky kriminality mladeze, t. j. na mozné mechanizmy reakcie spolo¢nosti na
protispoloensku €innost’ pachanu mladezou v SR.

Ako uz bolo skér uvedené, svoju pozornost upriamime predovSetkym na
terciarnu prevenciu kriminality mladeze. V terciarnej sfére je objektom pésobenia
socialnej prevencie kriminality nefunkéné socialne prostredie a kriminalne naruseny
jedinec alebo skupina osbb, vratane recidivistov. Z hladiska naSej problematiky je
objektom tejto sféry socialnej prevencie maloleta alebo mladistva osoba, ktora sa
dopustila trestnej cinnosti, resp. €inu inak trestného, pripadne iného socialno-
patologického spravania. Cielom pésobenia je vytvaranie a posilfiovanie pozitivhych
socialnych vazieb, ako aj vytvaranie socialneho prostredia, ktoré umoZznuje
uspokojovanie potrieb jedinca spoloCensky akceptovanym spdsobom a nasledne
zabraneniu kriminalnej recidive. °

Konkrétne aktivity sa zameriavaju na vycvik (korekciu) spravania, rieSenie
konfliktov, na prestavbu hodnét a postojov pachatefov trestnej €innosti. Pri realizacii
terciarnej socialnej prevencie kriminality mladeze sa uplatriuje najma €innost organov
socialno-pravnej ochrany a socialnej kurately a penitenciarnej a postpenitenciarnej
starostlivosti, charitativnych organizacii a pod. Vyznamnu ulohu tu zohrava aj dohlad,
mediaéna a probacna sluzba. Terciarna socialna prevencia kriminality mladeze je
predmetom zaujmu viacerych rezortov. PredovSetkym rezortu ministerstva vnutra —
do kompetencie ktorého spadaju vSetky reedukaéné domovy, dalej ministerstva
Skolstva, ministerstva prace, socialnych veci a rodiny, ministerstva spravodlivosti
a Ciastocne aj ministerstva zdravotnictva.

Ak chceme vnaSej spoloCnosti efektivne rieSit  problematiku
protispoloCenskej cCinnosti mladeze nestai poznat najvyznamnejSie faktory
ovplyviaujuce vznik delikventného spravania sa mladych ludi. Je dblezité poznat aj
najvyznamnejSie faktory, ktoré mézu ovplyvnit reintegraciu osob, ktoré si odpykavaju,
pripadne uz odpykali ulozeny trest, teda je potrebné poznat aj dalSie Cinnosti
a aktivity zamerané na predchadzanie kriminality mladeze, ¢o bolo, okrem iného aj
premetom zaujmu nasho v uvode spomenutého vyskumu. Teda aj zistenie niektorych
vybranych faktorov vplyvajucich na reintegraciu mladych [udi, ktori sa dostali
do rozporu so zakonom a boli im vramci prevencie kriminality mladeze ulozené
vychovné opatrenia v intenciach napr. rodinného prava, socialno-pravnej ochrany
deti asocialnej kurately a sankcie ulozené vintenciach trestného prava
s poukazanim na ulozenie najprisnejSieho trestu, konkrétne trestu odnatia slobody.

Moznosti reakcie spolo¢nosti na protizakonnu €innost’ mladeze

V Slovenskej republike je systém starostlivosti o delikventnG mladez
nastaveny, az na mensie vynimky, podobnym spésobom ako v Ceskej republike.
V Slovenskej republike je mozné reagovat na menej zavaznu protispolo¢ensku
Cinnost deti prostriedkami obclianskeho prava. V prvom rade je mozné ulozit
vychovné opatrenia v intenciach Zakona €.305/2005 Z.z. o socialno-pravnej ochrane
deti a socialnej kuratele (SPODaSK) a Zakona €. 36/2005 Z.z.. orodine ato bud
organom socialno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately alebo na zaklade

9 BUBELINI, J. 2002. Prevencia kriminality. s. 47-48.



rozhodnutia sudul®. Tieto opatrenia mézu byt ulozené organom socidlnopravnej
ochrany deti a socialnej kurately detom a rodi€om, resp. osobe, ktora sa osobne
stara o dieta alebo mdzu byt ulozené tieto opatrenia ulozené sudom.

Vychovné opatrenia ulozené organom socialnopravnej ochrany deti a
socidlnej kurately podla Zakona ¢.305/2005Z.z. o SPODaSK 1! Ak je to potrebné v
zaujme dietata, organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately rozhodne o
ulozeni vychovného opatrenia ustanoveného osobitnym predpisom alebo o ulozeni
tychto vychovnych opatreni:

- upozorni vhodnym spésobom dieta, jeho rodiCov alebo osobu, ktora sa osobne
stara o dieta, ak svojim spravanim mézu ohrozit alebo naruSit' priaznivy psychicky
vyvin, fyzicky vyvin a socialny vyvin dietata,

- ulozi diet'at'u povinnost’ podrobit’ sa odbornej diagnostike v Specializovanej
ambulantnej starostlivosti, ak je to potrebné na uplatnenie primeraného opatrenia
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately pre deti a diagnostiku nemozno
zabezpecit inym spdsobom,

- ulozi diet'at'u povinnost’ zucastnit’ sa na lie€be v Specializovanej ambulantnej
starostlivosti,

- ulozi diet’at’'u povinnost’ zuc¢astnit’ sa na vychovnom programe alebo na socialnom
programe.

V sledovanom obdobi rokov 2008 az 2015 bolo organom SPODaSK
ulozenych kazdoroCne viac ako 220 vychovnych opatreni podfa Zakona
€.305/2005Z.z. o SPODaSK, ich pocet ale neprekrocil 400 opatreni. NajCastejSie boli
ukladané opatrenia upozornenie, ktorych kazdoroCne bolo ulozenych viac ako 150,
no ich pocet neprekroCil 299 a povinnost podrobit sa odbornej diagnostike
v Specializovanej ambulantnej starostlivosti, ktorych sa kazdoroCne bolo ulozenych
od 100 (v roku 2011) do 207, uloZzenych v roku 2010. Najmenej ¢asto bolo ukladané
opatrenie povinnost zucCastnit sa na lieCbe v Specializovanej ambulantnej
starostlivosti.

Opatrenia socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately sa vykonavaju, ak
tento zakon neustanovuje inak, v prirodzenom rodinnom prostredi, v nahradnom
rodinnom prostredi, v otvorenom prostredi, alebo v prostredi utvorenom a
usporiadanom na vykon opatreni podla tohto zakona.

10 Poznamka: ,Do 31. 3. 2005 boli jednotlivé druhy vychovnych opatreni a pravomoc prislusnych
organov na ich ukladanie v Slovenskej republike upravené jednotne v Zakone o rodine, nova uUprava
tuto problematiku rieSi tak v ramci rodinnopravnej upravy — v Zakone o rodine, ako aj v ramci
socidlnopravnej tpravy — v zékone ¢&. 305/2005 Z. z. Co spbsobilo, Ze v obdobi od G&innosti nového
Zakona o rodine, t. j. od 1. 4. 2005 az do 31. 8. 2005, bolo ukladanie vychovnych opatreni upravenych
v Zakone o rodine vylucne v pravomoci sudov. Od 1. 9. 2005, t. j. od ucinnosti zakona ¢. 305/2005 Z.
z., bez priamej ¢i nepriamej novelizacie Zakona o rodine doslo tymto zakonom k ,faktickej“ zmene
platnej rodinnopravnej dpravy nielen v oblasti pravomoci organov prislusnych na ukladanie
vychovnych opatreni, ale aj v oblasti jednotlivych druhov (typov) vychovnych opatreni, ktoré je
prislusny ukladat’ iny organ ako sud. V zmysle tohto zakona ¢. 305/2005 Z. z. SPODaSK méze uz od
1. 9. 2005 ukladat vychovné opatrenia upravené v Zakone o rodine aj organ socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately (okrem pripadov, ked’ dochadza k odriatiu deti z doterajSieho vychovného
prostredia), a navyse, v pravomoci tohto organu je ukladanie aj dalSich vychovnych opatreni, ktoré ani
nie su upravené v Zakone o rodine a ktorych ukladanie nie je uz v pravomoci sudov. “

Dostupné na [cit. online 02.01.2016] http://www.epi.sk/odborny-clanok/Vychovne-opatrenia-v-novej-
pravnej-uprave.htm

11 Podrobnejsie § 12 zakon €. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a o
zmene a doplneni niektorych zakonov



Podfa zmieneného Zakona ¢. 305/2005 Z.z. o SPODaSK sa opatrenia
vykonavaju v zariadeniach, ktorymi su: detsky domov, detsky domov pre maloletych
bez sprievodu, krizové stredisko, resocializacné stredisko pre drogovo zavislych
(dalej len resocializatné stredisko) a v inych zariadeniach zriadenych na
vykonavanie opatreni podla tohto zakona.!?

Vychovné opatrenia uloZzené organom SPODaSK podla Zakona ¢.
36/2005 Z. z. o rodine. Nevhodné spravanie sa deti, ako aj porusovanie povinnosti
rodicov, vyplyvajucich z ich rodi€ovskych prav a povinnosti, alebo zneuzivanie ich
prav méze kazdy oznamit organu socialnopravnej ochrany deti, obci alebo sudu.
Rovnako méze kazdy oznamit tomuto organu, obci alebo sudu skutoCnost, Ze rodiCia
nemoézu plnit povinnosti vyplyvajuce z rodiCovskych prav a povinnosti. Ak je to
potrebné v zaujme maloletého dietata, mdze organ socialno-pravnej ochrany
a socialnej kurately rozhodnut o uloZeni tychto vychovnych opatreni:

- vhodnym spdésobom napomenie maloleté dieta, jeho rodiCov a iné fyzické osoby,
ktoré svojim spravanim ohrozuju alebo narusuju jeho riadnu vychovu,

- urCi nad vychovou maloletého dietata dohfad; dohlad vykonava najma za
sucinnosti organu socialnopravnej ochrany deti, obce, Skoly, nestatnych subjektov a
zariadenia, v ktorom je maloleté dieta umiestnené,

- ulozi maloletému dietatu obmedzenie v rozsahu potrebnom na predchadzanie
a zabranovanie Skodlivym vplyvom, ktoré mézu ohrozit' alebo narusit jeho priaznivy
vyvoj; dodrziavanie ulozeného obmedzenia sleduje najma za sucinnosti obce,

- ulozi maloletému dietatu a jeho rodiCom povinnost’ podrobit’ sa socialnemu
poradenstvu alebo odbornému poradenstvu v $pecializovanych zariadeniach.

V sledovanom obdobi rokov 2008 az 2014 bolo spolu organom SPODaSK
uloZzenych viac ako 310 vychovnych opatreni v intenciach Zakona ¢. 36/2005 Z.z.
o rodine v zneni neskorSich uprav. Najviac, spolu takmer 480 vychovnych opatreni
bolo ulozenych v roku 2013. NajCastejSie boli ukladané opatrenia akymi su dohfad
a napomenutie.

Vychovné opatrenia nariadené sudom podla Zakona ¢.305/2005Z.z.
0 SPODaSK a Zakona ¢. 36/2005 Z. z. orodine. Ak je to potrebné v zaujme
maloletého dietata, mdze, podobne ako organ socialno-pravnej ochrany deti
a socialnej kurately aj sud*® rozhodnut o uloZeni nasledujucich vychovnych opatreni:
napomenutie; dohlad; obmedzenie; povinnost' podrobit’ sa socialnemu
poradenstvu alebo odbornému poradenstvu v Specializovanych zariadeniach;

12_ Dostupné na [cit. online 10.02.2017] http://www.upsvar.sk/statistiky/rocne-vykazy-mpsvr-sr/rocne-
vykazy-v12-mpsvr-sr-o-vykonavani-opatreni-socialnopravnej-ochrany-deti-a-socialnej-kurately-2008-
2009-2010-2011.html?page_id=77297

13 Podrobnejsie § 37 Zakon €. 36/2005 Z. z. zakon o rodine v zneni neskorsich predpisov.

14§ 120 Zakon ¢&. 245/2008 Z. z. $kolsky zakon Uplné znenie (zdkon o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon)
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov

13 Poznamka: Do 31. 3. 2005 boli jednotlivé druhy vychovnych opatreni a pradvomoc prislusnych organov a ich
ukladanie bolo v Slovenskej republike upravené jednotne v Zakone o rodine. Nova uprava tato problematiku
riesi tak v rdmcei rodinnopravnej upravy — v Zakone o rodine, ako aj v ramci socidlnopravnej Upravy — v zakone
¢. 305/2005 Z. z. o socialno-pravnej ochrane a socialnej kuratele, ¢o spdsobilo, Ze v obdobi od ucinnosti nového
Zékona o rodine, t. j. od 1. 4. 2005 az do 31. 8. 2005, bolo ukladanie vychovnych opatreni upravenych v Zakone
o rodine vyluéne v pravomoci sudov. Od 1. 9. 2005, t. j. od u€innosti zakona ¢. 305/2005 Z. z., bez priamej Ci
nepriamej novelizacie Zakona o rodine doslo tymto zakonom k ,,faktickej* zmene platnej rodinnopravnej upravy
nielen v oblasti pravomoci organov prislusnych na ukladanie vychovnych opatreni, ale aj v oblasti jednotlivych
druhov (typov) vychovnych opatreni, ktoré je prislusny ukladat’ iny organ ako sud.
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http://slovnik.azet.sk/pravopis/slovnik-sj/?q=proti
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Moznosti ukladania vychovnych opatreni asankcii v intenciach
trestného zakona'®

Ak sud odsudzuje mladistvého, méze mu ulozit ochrannt vychovu?®, ak o
vychovu mladistvého nie je nalezite postarané a tento nedostatok nemozno odstranit’
v rodine, v ktorej Zije, doterajSia vychova mladistvého bola zanedbana, alebo
prostredie, v ktorom mladistvy Zzije, neposkytuje zaruku jeho riadnej vychovy.
Ochranna vychova sa vykonava v osobitnych vychovnych zariadeniach alebo sa
moze vykonat aj v profesionalnej nahradnej rodine (,ochranna rodinna vychova®); ak
to vSak vyZaduje zdravotny stav mladistvého, vykonava sa prednostne v zariadeni
Ustavnej zdravotnej starostlivosti?®. Ak nemozno ochrannu vychovu vykonat ihned,
nariadi sud na dobu do jej zaCiatku dohlad probacného a mediacného uradnika.
Ochranna Ustavna vychova moze byt kedykolvek zmenena?! na ochrannu rodinnu
vychovu a naopak. Ak je to potrebné vzhladom na ucel ochrannej vychovy, méze byt
zmenena aj fyzickd osoba, ktorej bol mladistvy zvereny do ochrannej rodinnej
vychovy.

Ak spachala osoba, ktora dovfsila dvanasty rok svojho veku a je mladSia ako
Strnast’ rokov, niektory €in, za ktory tento zakon dovoluje ulozit' trest odnatia slobody
na dozivotie, sud jej ulozi v ob€éianskopravnom konani ochranni vychovu aj na
navrh prokuratora; sud tak méze urobit’ aj vtedy, ked je to potrebné na zabezpecenie
riadnej vychovy osoby mladSej ako Strnast rokov, ktora spachala ¢&in, ktory by inak
bol trestnym cCinom alebo osoby mladSej ako patnast rokov, ktora spachala trestny
¢in sexualneho zneuzivania podla § 201 TZ.

Pri podmiene¢nom upusteni od potrestania alebo v pripravnom konani mézu
byt na dosiahnutie u€elu zakona ulozené mladistvému vychovné opatrenia, ktorymi
su: vychovné povinnosti a obmedzenia a napomenutie s vystrahou. %2

Vychovné povinnosti?®> a obmedzenia mo6zu spocivat v tom, najma aby sa
podrobil probacnému dohfadu vykonavanému probacnym a medianym uradnikom,
aby byval s rodi€om alebo s inym dospelym zodpovednym za jeho vychovu, aby sa
usiloval o vyrovnanie s poSkodenym, nahradil podla svojich sil Skodu spésobenu
trestnym cCinom alebo inak prispel k odstraneniu nasledku trestného Cinu, vykonal
bezplatne vo volnom Case spoloCensky prospednu cinnost, podrobil sa lieCeniu
Skodlivej zavislosti, alebo sa vo svojom volfnom &ase podrobil programu socialneho
vycviku, psychologickému poradenstvu, psychoterapeutickému, vzdelavaciemu,
dosSkofovaciemu, rekvalifikatnému alebo inému vhodnému programu na rozvijanie
jeho socialnych zru€nosti a osobnosti mladistvého, ktory nie je probacnym
programom.

Druhy trestov, ktoré méze sud ulozit mladistvému?* vychadzaju z Gcelu
trestu u mladistvého?®. Mladistvému sid moze ulozit len nasledujuce tresty: trest

18 Trestny zakon 300/2005 Z. z. zneni neskorsich predpisov

19 §§ 102 a 103 Trestny zakon 300/2005 Z. z. v zneni neskorSich predpisov. Pri ukladani trestu,
ochranného opatrenia alebo vychovného opatrenia treba prihliadat na osobnost mladistvého, jeho
vek, rozumovl a mravnu vyspelost, zdravotny stav, na jeho osobné, rodinné a socialne pomery,
priom musia byt primerané povahe a zavaznosti spachaného Cinu a maju viest k zacleneniu
mladistvého do rodinného a socialneho prostredia tak, aby predchadzali protipravnym ¢inom.

20 Ochranna vychova potrva, kym to vyzaduije jej Ucel, najdlhsie vSak do dovrSenia osemnasteho roku
veku mladistvého; ak to vyzaduje zaujem miladistvého, mdZze ju sud prediZit do dovfsenia jeho
devatnasteho roku

21 8§§ 104 a 105 Trestny zakon 300/2005 Z. z. v zneni neskorsSich predpisov

22 § 106 Trestny zakon 300/2005 Z. z. v zneni neskorSich predpisov

23 § 107 Trestny zakon 300/2005 Z. z. v zneni neskorSich predpisov

24 § 109 Trestny zakon 300/2005 Z. z. v zneni neskorSich predpisov

25§ 97 ods. 1) Trestny zakon 300/2005 Z. z. v zneni neskorSich predpisov
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Vykon trestu odnatia slobody miladistvych. Miadistvy?®, ktorému bol
ulozeny trest odnatia slobody si tento trest vykonava v ustave na vykon trestu odnatia
slobody, konkrétne mladistvi muzi v Ustave na vykon trestu odfatia slobody pre
mladistvych v Sudanoch a odstdené mladistvé Zeny v Ustave na vykon trestu
odnatia slobody pre Zeny Nitra — Chrenova. 3°

Vyvoj poctu mladistvych odsudenych vo vykone trestu odnatia slobody,
rozdelenych podfa pohlavia, nam priblizuje graf 3. Informacie spracované v grafe
poukazuju na skutoCnost, Ze pocCet mladistvych muzov vo vykone trestu odnatia
slobody poslednych Sest rokov klesal.

Uéelom trestu u mladistvého je predovsetkym vychovat z neho riadneho
obcCana, pricom trest ma zaroven poésobit na predchadzanie protipravnych €inov a
primerane chranit aj spoloCnost. UloZzeny trest ma sucCasne viest k obnoveniu
narusenych socialnych vztahov a k zacleneniu mladistvého do rodinného
a socialneho prostredia. Zaobchadzanie s mladistvyym odsudenym je zamerané
najma na zvysSovanie jeho zodpovednosti, samostatnosti, ziskavanie kvalifikacie,
pozitivneho vztahu k praci, na vzdelavanie a rozvijanie zaujmovej Ccinnosti.
U mladistvého sa uplatiiuju také spdsoby zaobchadzania, ktoré minimalizuju
negativne Ucinky izolacie od spolo¢nosti.3!

Aby bol vykon trestu efektivny, mladistvi na zaklade vstupného
psychodiagnostického vySetrenia, pedagogickej a socialnej diagnostiky, ktora sa
realizuje poCas pobytu mladistvého v nastupnom oddiele, su zaradeny podla kritérii
vnutornej diferenciacie do troch®? diferenciacnych skupin.

Vysledky vyskumu realizovaného v DC, ReC a UVToS pre mladistvych
v SR

Ako bolo v uvode uvedené, vramci obsahu prispevku v nasledujucej Casti
poukaZzeme na niektoré skutoCnosti, ktoré sme ziskali na zaklade spracovanych
informacii ziskanych z dotaznikov. Aj napriek tomu, Ze cely vyskum bol realizovany
so zamerom verifikacie siedmych vedeckych predpokladov, nemenej zaujimavymi
informaciami boli tie, ktoré poukazali na to, Ze mladistvym, ktori boli umiestneni do
zariadeni, v ktorych sme realizovali vyskum v minulosti u takmer 2/5 chlapcov a viac
ako 1/2 diev€at neboli v minulosti, aj napriek vefkej Skale, uloZené iné napr.
vychovné opatrenia. Uvedené méze svedCit o tom, podla nasho nazoru, Ze tito mohli
unikat’ pozornosti organov socialno-pravnej ochranu a socialnej kurately.

Graf 4 Odpovede na otazku“ V minulosti my bolo uloZené aj iné opatrenie?* za
SR

29 Podla § 94 ods. 1 zakona ¢. 300/2005 Z. z. — Trestny zakon v zneni neskorsich predpisov sa
za mladistvu osobu povazuje osoba, ktora v Case spachania trestného ¢inu dovfSila Strnasty rok
a neprekrocila osemnasty rok svojho veku.

30 Vo vynimoénych pripadoch hodnych osobitného zretela méze generalny riaditel rozhodnut, Ze

mladistvy vykona trest aj v inom Ustave, ak je to pre plnenie programu zaobchadzania ucelnejsie.

31 § 97 ods. 1 zakona ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskor$ich predpisov. Dostupné na [cit

online 05.01.2017] http://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-300

32 V sucasnosti pri vnutornej diferenciacii mladistvych diferenciaénd skupinu uréi riaditel Ustavu

na navrh komisie. Mladistvym sa z hladiska vnutornej diferenciacie méze uréit’ diferenciatna skupina

so zmiernenym rezimom, diferenciana skupina so zakladnym reZimom a diferenciaéna skupina

so sprisnenym rezimom. § 70 Vyhlaska Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky &. 68/2014 Z.

z., ktorou sa meni a dopifia vyhlagka Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky &. 368/2008 Z.

z., ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu odnatia slobody (z 19. decembra 2013),
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